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講 師 ： 齊 藤  順 子
淑徳大学社会福祉研究所 所長
総合福祉学部 教授、SV講座講師
認定社会福祉士認証・認定機構スーパーバイザー

淑 徳 大 学  兼 任 講 師 、 S V 講 座 講 師
医 療 法 人 社 団 輝 生 会 ソ ー シ ャ ル ワ ー カ ー
認 定 医 療 社 会 福 祉 士
認 定 社 会 福 祉 士 認 証 ・ 認 定 機 構 ス ー パ ー バ イ ザ ー

淑 徳 大 学  兼 任 講 師 、 S V 講 座 講 師
医 療 法 人 社 団 輝 生 会 ソ ー シ ャ ル ワ ー カ ー
認 定 医 療 社 会 福 祉 士
認 定 社 会 福 祉 士 認 証 ・ 認 定 機 構 ス ー パ ー バ イ ザ ー

講 師 ： 取 出  涼 子

―スーパーバイザーの視点から――スーパーバイザーの視点から―
グ ル ー プ ス ー パ ー ビ ジ ョ ン の 進 め 方グ ル ー プ ス ー パ ー ビ ジ ョ ン の 進 め 方

日時：2025年2月22日（土）  13:00～16:00
場所：淑徳大学千葉キャンパス 12号館301教室
対象：スーパービジョンに関心のある対人援助職

お申込みは
こちらから お 申 込 受 付 後 、 別 途 メ ー ル に て

受 講 確 定 の ご 案 内 を い た し ま す 。

2 0 2 4 年 1 2 月 3 日 （ 火 ） 9 : 0 0 よ り 受 付 開 始
定 　 員 ： 6 0 名 （ 定 員 に な り 次 第 締 切 り ）
参 加 費 ： 無 料

淑 徳 大 学 社 会 福 祉 研 究 所

淑 徳 大 学 社 会 福 祉 研 究 所
〒 2 6 0 - 8 7 0 1  千 葉 市 中 央 区 大 巌 寺 町 2 0 0
T E L : 0 4 3 - 2 6 5 - 7 3 7 7 ( 火 ・ 木 ・ 金  9 : 0 0 ～ 1 7 : 0 0 )



12:30 受付開始

13:00～13:10 開　会（受講に関するお願い）

13:10～13:55
（45分）

講義「グループスーパービジョンの進め方」
担当：齊藤順子

13:55～14:10 休　憩 (15分）

14:10～15:50
（100分）

グループスパービジョンの模擬セッション
担当：取出涼子（スーパーバイザー・解説）

15:50～16:00 閉　会

J R 蘇 我 駅 東 口 よ り 無 料 ス ク ー ル バ ス が
ご 利 用 い た だ け ま す 。
駐 車 ス ペ ー ス が ご ざ い ま せ ん の で 、 お 車
で の お 越 し は ご 遠 慮 く だ さ い ま す よ う
お 願 い い た し ま す 。
バ ス ダ イ ヤ は 、 2 月 以 降 特 別 ダ イ ヤ 編 成
と な り ま す 。
ご 参 加 の 方 に は
ダ イ ヤ が 決 ま り ま し た ら 、
ご 連 絡 い た し ま す 。

交通アクセス

淑徳大学社会福祉研究所
2024年度公開スーパービジョンセミナー

　 淑 徳 大 学 社 会 福 祉 研 究 所 は 2 0 2 3 年 度 よ り ヒ ュ ー マ ン ケ ア 領 域 の 対 人 援 助 職 に 対 す る ス ー パ ー ビ
ジ ョ ン の 実 践 ・ 研 究 の 事 業 を 展 開 し て い ま す 。 現 在 、 ス ー パ ー バ イ ザ ー 養 成 の た め の 講 座 を 4 講 座
（ 通 年 ） 開 催 し て い ま す 。
　 講 座 や 公 開 ス ー パ ー ビ ジ ョ ン セ ミ ナ ー （ 2 0 2 3 年 度 ） を 通 し て 、 職 場 や 地 域 で 専 門 職 が ス ー パ ー
バ イ ザ ー と し て の 実 践 や 役 割 を 求 め ら れ て い る こ と が わ か り ま し た 。
　 さ ら に ス ー パ ー バ イ ザ ー と し て 、 グ ル ー プ ス ー パ ー ビ ジ ョ ン の 必 要 性 と 進 め 方 を 身 に つ け た い
と い う ニ ー ズ も 明 ら か に な り ま し た 。
　 一 方 、 グ ル ー プ ス ー パ ー ビ ジ ョ ン に は 特 定 の 「 型 」 が あ る の で は な い か 、 ス ー パ ー バ イ ジ ー の
「 気 づ き 」 を 促 さ な け れ ば な ら な い の で は な い か 、 メ ン バ ー の 活 用 方 法 が 分 か ら な い 、 カ ン フ ァ
レ ン ス に な っ て し ま う 等 の 悩 み も 聞 き ま す 。
　 今 回 の セ ミ ナ ー で は 、「 グ ル ー プ ス ー パ ー ビ ジ ョ ン の 進 め 方 に つ い て - ス ー パ ー バ イ ザ ー の 視 点
か ら - 」 を テ ー マ に 、 ミ ニ レ ク チ ャ ー と 模 擬 グ ル ー プ ス ー パ ー ビ ジ ョ ン の 企 画 を 立 て ま し た 。
　 模 擬 グ ル ー プ ス ー パ ー ビ ジ ョ ン で は ス ー パ ー バ イ ザ ー 役 を 取 出 涼 子 が 担 当 し 、 齊 藤 順 子 が セ ッ
シ ョ ン の 途 中 で ス ー パ ー バ イ ザ ー が 何 を 考 え て い る の か 問 い か け 、 取 出 × 齊 藤 が コ ラ ボ し な が ら 進
め て い き ま す 。
　 グ ル ー プ ス ー パ ー ビ ジ ョ ン の セ ッ シ ョ ン の プ ロ セ ス に は 、「 ス ー パ ー ビ ジ ョ ン で 取 り 扱 う 課 題 の
焦 点 化 」「 情 報 の 共 有 化 」「 質 疑 応 答 」「 課 題 の 再 焦 点 化 」「 意 見 交 換 」「 ま と め 」 な ど が あ り ま す
が 、 今 回 は セ ッ シ ョ ン の 前 半 部 分 「 ス ー パ ー ビ ジ ョ ン で 取 り 扱 う 課 題 の 焦 点 化 」 と メ ン バ ー と グ
ル ー プ が 共 に セ ッ シ ョ ン へ 取 り 組 む ま で の 「 情 報 の 共 有 化 」「 質 疑 応 答 」 に 焦 点 を 当 て た ロ ー ル プ
レ イ を 行 い 解 説 し ま す 。
　 ス ー パ ー バ イ ザ ー が 何 を 考 え て グ ル ー プ ス ー パ ー ビ ジ ョ ン の セ ッ シ ョ ン を 進 め て い る の か 、 皆
様 と 学 ぶ 機 会 に な れ た ら と 思 い ま す 。　（ 齊 藤 順 子 ・ 取 出 涼 子 ）
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グループスーパービジョンにチャレンジ! !グループスーパービジョンにチャレンジ! !

タイムスケジュール

淑徳大学社会福祉研究所淑徳大学社会福祉研究所
〒260-8701 千葉市中央区大巌寺町200〒260-8701 千葉市中央区大巌寺町200
TEL:043-265-7377(火・木・金)TEL:043-265-7377(火・木・金)

齊藤順子（解説）


