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第Ⅵ章認定の登録期間の終了後のことについて 
調査項目の大項目Ⅵについては、認定社会福祉士の登録期間終了後に認定上級社会福祉士を申

請するか、認定社会福祉士を更新するかしないかを尋ね、更新しない理由と認定上級社会福祉士

を申請する理由、認定社会福祉士を更新する理由、未定の理由を尋ねました。 

 

Ⅵ．認定の登録期間の終了後のことについて 
① 現在の認定の登録期間終了後、どうしますか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜結果＞ 

 2017 年調査では「今のところ分からない（未定）」との回答数および割合が高いが、

2024 年調査では「認定社会福祉士を更新する」「認定社会福祉士を更新しない」に二分

されている。 
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②「３．認定社会福祉士を更新しない」その理由 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③「１．更新要件（実務経験）を満たせない」理由 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④「２．更新要件（研修単位・研修受講）を満たせないため」・「３．更新要件（研修単位の

スーパービジョン）を満たせないため」の理由 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜結果＞ 

 2024 年調査では、更新しない理由として最も多いのは、「更新要件（研修単位のスー

パービジョン）を満たせないため」「更新要件（研修単位・研修受講）を満たせないた

め」であり、「更新手続きが煩雑なため」が続いている。 

＜結果＞ 

 2024 年調査では、「１．更新要件（実務経験）を満たせない」理由として最も多いの

は、「ソーシャルワーク実践が出来る環境でなくなったため」との回答が多い。 

＜結果＞ 

 2024 年調査では、「２．更新要件（研修単位・研修受講）を満たせないため」「３．

更新要件（研修単位のスーパービジョン）を満たせないため」の理由として、「受講す

るための時間確保が難しい」「受講するためにかかる費用負担が大きい」「スーパービ

ジョンの契約が成立しない」との回答が多い。 
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⑤「４．更新手続きが煩雑なため」とはどのような点が煩雑か。 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑥ 「１．認定上級社会福祉士を申請する」理由 

1 取った方がいいと思うから 

2 自己研鑽の証になるため 

3 まだまだ人数が少ない為 

4 高みを望みたいから 

5 
認定上級社会福祉士を当然ながら目指していくつもりではあるが、方法が分かりにく

く、単位取得などの詳細が分からない 

6 
専門職は、常に自己研鑽が求められており、社会福祉士としての実践力を高めるよう

にサポートして行けたらと考えている 

7 県内で会員の認定取得の意識を高めていくためにも上級取得を意識している 

8 
ここまで取ってしまっているため、そのままにしておくのはもったいないと思うた

め。少しだけ認定の認知度や地位が上がるという期待をしてしまっている 

9 
認定社会福祉士の学びは、正直有用だったのですが、周囲の無反応が悔しいので、更

なる高みを目指したい 

10 
せっかくここまで来たので上級までは取りたいとは思っている。とったら何か変わる

のか期待もしている 

 

⑦ 「２．認定社会福祉士を更新する」理由 

1 
専門家として、職能団体の評価を受けることは、現時点で待遇などに結びつかない

にせよ、社会に対外的に示すことができる基準には違いがないので 

2 自身の業務を振り返る機会として更新する 

3 独立型社会福祉士として名簿登録しているから 

4 

メリットはそれほど感じていないがせっかく取得したためという後ろ向きな理由。

更新ポイントの要件(時間、内容、頻度、場所など)が他の更新のある専門職資格に

比べ厳しい 

5 認定制度のスーパーバイザーや独立型の業務を継続するため 

6 上級はどうやってとるのかわからないので、2回目の更新を目指したい 

7 条件が整えば進めたい 

8 

独立型社会福祉士を名乗る上では更新したほうがよりと思うから。また、自分のい

る地域で認定をもっている者が極めて少ないとなると、若い者のためにも目指すも

のとして持っていた方がよいと思うから 

9 自身の資質向上の維持向上(ケアマネの更新と同様の考え)が主な理由です 

10 勿体無いから 

11 やれることはやるのみ。更新がしやすくなってきているので 

12 認定上級にはなりたいけれど、しくみとハードルの高さを感じる 

＜結果＞ 

 2024年調査では、「４．更新手続きが煩雑なため」の理由では、「提出書類が多いた

め」「認定申請の際に記載した内容と重複した内容の記載を求められるため」の回答が

多い。 
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13 特に理由はないが、更新するのは当たり前だと思うから 

14 

所属する県社会福祉士会や、社会福祉実践の場において、後進の育成を含め、自分

にできることをやっていきたいと考えており、そのためには更新したほうが良いと

考えているから 

15 独立型社会福祉士であり、その要件が認定または上級認定となっているため 

16 
とりあえず自己研鑽はつづけていきたいです。その中で、自身の成長や変化を感じ

ることもあるからです 

17 自己研鑽を続けるモチベーションとなるため 

18 知識、技術、倫理について、ブラッシュアップするため 

19 自己研鑽は続けていきたい 

20 とりあえず取得しているので責任として 

21 更新を継続することでソーシャルワーカーとしての価値と意識を向上させたい 

22 せっかくやってきた事だから続けたい 

23 
ソーシャルワーク実践の場と業務内容を鑑み、認定上級社会福祉士の申請要件が満

たせないと判断したため 

24 更新出来るよう学びや実践は続けていくつもりである 

25 自己研鑽を継続するため 

26 更新を維持することで、自分自身の質を保ちたいと考えたから 

27 
取得過程は非常に苦労しましたが、その苦労が確実に自分のスキル向上に寄与して

いる実感を持てたため 

28 せっかくなので 

29 
先のアンケート回答に記載したように、各種評価されない状況が続いているが、認

定社会福祉士を取得した当時の初心に立ち返り、自己研鑽を継続していきたいから 

30 
年齢的に１回更新はできると考えているので、現在準備している渦中なので、頑張

りたい 

31 そのように自分では思う 

32 
特に継続することに意味があると思ったから。社会福祉士会の発展のために認定社

会福祉士の人数が増えることは重要と考えているから 

33 定年後は独立型社会福祉士事務所を立ち上げたいと考えているため 

34 独立して働きたいと思っているため 

35 効力停止中であったが、単位が集まったため 

36 
社会福祉士の国家資格を取得しているだけで研修等を受けて自己研鑽をしていない

人との違いを明確にするために更新をしたいと考えています 

37 認定上級社会福祉士を申請したいので 

38 

今後の自分の組織の所属の有無や職業人生を考えた時に、上級をとっても発揮でき

る場面が想定できないこと、しかし、自己研鑽を兼ねて更新はしていきたいと考え

るため 

39 当たり前であると思って揺るがない 

40 認定社会福祉士の更新可能な単位を取ったため、一回くらいは更新したい 

41 専門職として現役で在る以上は、自己研鑽が求められるから 

42 
せっかくの機会なので条件を満たす限りは続けていきたい（他に他者と勝負する武

器がないため） 

43 ソーシャルワーカーとしての力量を高めることが出来ると考えているから 

44 専門職として常に自己研鑽を行い、自身の実践力を向上させる必要があるため 

45 せっかく費用をかけ、努力をして取ったから 

46 

すでに更新に必要な単位をそろえているため次回は更新する。しかし、時間とお金

をかけて揃えた更新に必要な単位等が、周知期間なく、年々甘くなっている状況を

憂慮している。このままでは、次々回の更新はしないと思う 

47 初めての更新となるから 

48 学び続けるという姿勢を持っていたいから 

49 更新研修を受けたため 

50 せっかく認定を受けたので、更新しないともったいない気持ち 

51 一回は更新しようと思う。その次は未定 
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52 認定社会福祉士更新研修ができ、更新の手順がわかりやすくなったため 

53 今の価値・知識・技術を維持していたいから 

54 質の担保が必要であるため 

55 更新の準備をしていく過程の中で、知識の更新が図れるため 

56 引き続き、自らの自己研鑽と社会的責任を果たしたいから 

57 これからの活動に必要と考えるから 

58 向上心 

59 １回目の更新を今年に行った 

60 今後、社会福祉士から認定社会福祉士であることに標準化されると思うため 

61 もともと更新する予定だったが、コロナ禍で更新ができなかっただけなので 

62 認定社会福祉士として適格なのか、実践を振り返る機会としたい 

63 資格更新の研修等への参加により自己研鑽ができると思うので 

64 
今後も後進し続けていく必要性を感じているし、自己研鑽のためには必須な資格で

あると考えているため 

65 自身の実践力の担保になると考えるから 

66 

せっかく取った資格なので更新はしたい。今後、認定社会福祉士が広く広まること

を期待して。今回、単位が足りなくても更新できる研修があり、受講予定です。こ

のような更新研修があるととても助かります 

67 今後も認定社会福祉士としての経験を重ねていきたいと考えています 

68 課題は多いが制度を維持していくため 

69 
更新研修があることで、更新できると考えたため。更新研修がなければ更新するチ

ャンスを失っていた 

70 

申請は大変だが、一定の研修を受けることをするので学びになるし、それを自分で

確認する、他の社会福祉士にも申請してもらうことになる。微力だが会のためにな

ると思う 

71 今年更新予定のため 

72 
認定社会福祉士となったからには更新はしたい。しかし、更新の手間や、申請が複

雑なので効力停止になると思う。失効になるまでは更新への努力はしたいと思う 

73 
集中セミナーに参加したので、一応更新してみようと思うが、手続きが煩雑なので

出来るかどうか分からない 

74 自分の支援の質を保つため 

75 更新したい気持ちはあるが既に要件を満たさず切れている 

76 知識・勉強を続けたいから 

77 
今回 SVを無料で実施させていただくはずの方が入院されたが幸いに講習参加が可能

だった 

78 せっかく認定社会福祉士を取得したし更新条件を満たしているから 

79 勉強になるため 

80 地域でスーパーバイザーとしての役割があるため 

81 来年の９月が更新時期となるので、スーパービジョンを受けるを進行中である 

82 更新することをきかっけに自分の実践の振り返りになるから 

83 制度普及は必要と思うため 

84 継続して自己研鑽を行いたいから 

85 独立型社会福祉士事務所の登録に必要だから 

86 
独立型の要件になっているため。また「認定された」というのが一つの差別化にな

っているような気がするため 

87 更新する要件を満たしている場合は、「まあ、やっておくか」の更新 

88 自分自身のソーシャルワーカーとしての技術を担保するため 

89 
頑張って取得した認定社会福祉士なので、更新は煩雑だが、自分自身の自己研鑽の

意欲維持の為にも、更新はしたい 

90 苦労して取得したので一応更新はするが、メリットはほぼない 

91 時間をかけて得たものなので今後も継続していきたい 

92 自己研鑽を続けたいと思ったため 

93 独立型事務所を継続するためには必要であるから更新申請をします 
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94 もう少し、挑戦したい 

95 自分自身のために学びを続けるため、更新したい 

96 スーパーバイザーとしての活動もできるようになるため 

97 
これからどのように発展するかはわからないが、更新できる準備が整ったので、行

う 

98 
一応更新要件が整っていたので。次回からは分からない。社会的評価が低いのに l

金銭的負担や時間的労力を費やしたくないため 

99 今年更新の年なので準備中 

100 職場が取得・更新を推奨しているため 

101 資格を維持したい 

102 
認定上級社会福祉士を持っている方と出会う機会はなく、内容としても現段階では

必要性を感じないため、認定社会福祉士の更新を目指したいと考えている 

103 独立型社会福祉士を目指しているため 

104 

メリットが感じられるかは不明であるが、社会福祉士としての自己研鑽として良い

機会であると思うので。せっかく認定を受けたのに、効力停止ももったいないと思

うので 

105 

現在、コロナの関係で延長期間中です。もう更新手続きが煩雑だし、よくわからな

いのでやめようと思いましたが、信頼している仲間(認定社会福祉士ではない)が、

せっかくだから更新したらと言ってくれたので、もう一度だけ更新はしてみようか

と思いました 

106 目標にしているため 

107 独立型に登録したいから 

108 更新研修済。R6.9に更新手続きをする予定。更新研修はとても有意義であった 

109 
地域を活性化する上で、できうるだけ専門的な福祉知識を伸ばしながら、福祉貢献

を行いたい 

110 独立型社会福祉士とスーパーバイザーの登録を継続したいため 

111 
認定上級社会福祉士の要件を満たすのが難しいと考えているため。認定社会福祉士

更新の要件を満たすのは可能と考えているため 

 

⑧ 「４．今のところわからない（未定）」の理由 

1 
更新をしても、何もメリットがない。スーパージョンを受けても自分に合った助言を

もらえるか不透明 

2 
提出書類が分かりにくいため、更新手続きができるかどうかに不安がある。また、更

新できなくても、業務に大きな支障はないので、更新の必要性は感じていない。 

3 この資格に意味を見出せないため 

4 認定への魅力が感じられない 

5 社会福祉学博士学位を取得したので 

6 独立型社会福祉士を続けていきたいため 

7 スーパービジョンを受けることができていないため 

8 更新のための条件が厳しすぎる。単位が取れない、スーパービジョンを受けられない 

9 

本当は更新したく受けられる研修は受けているが、子育てや介護、現在の職務に関わ

る更新研修（主任ケアマネジャー）や社会福祉士会やぱあとなあで行われる研修を受

けていると、研修三昧の生活になる。時間的な余裕がある人（無理にでも作り出せる

人）でないと受けられないとつくづく感じること、また給与や待遇に何の影響もない

ため、家族との今しかもてない時間を削ってまで目指すものなのか迷っている 

10 取得するメリットが自己満足で終えるような気がしている 

11 今の制度を見直してください 

12 

指導実績、スーパービジョン、研究実績等については十分要件を満たすが、管理職で

あることもあって、分野の動向の研修時間を満たさないと思う。そのために特別研修

を受講する時間的余裕はないから 

13 
社会福祉士会のスーパービジョンを受けていないために更新をしていないのですが、

猶予期間の間に検討していこうと考えております 

14 メリットがない 
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15 次回更新前に定年になることから。その先の雇用は不明 

16 
要件が満たされれば更新したいが、今の要件だと難しい。NPO法人を立ち上げて、権

利擁護支援事業等を実践している。実践を重視して欲しい 

17 

費用が高く、更新要件で講師経験や学会発表などが求められるから。退職し実習指導

の機会がなければ、この部分の実務要件が満たせなくなる。また、現状では認定社会

福祉士であることのメリットが少ない事も理由 

18 

①更新手続きに煩雑さを感じます。現況、研修の講師や全体進行役などを度々、様々

な形で担っています。それらの時間数を換算し直したり、証明書類を全てに添付した

り、5年間分をまとめ上げることに負担を感じます。②他の資格取得を目指すことも

考えています。更新へ向けての研修受講や、スーパービジョン契約の成立と継続な

ど、「どれだけ時間と費用を割けるか」「資格を維持することで職務上のステップア

ップが見込めるか」を現実的に考えると、学位を取得する方が良いように思えていま

す 

19 単なる自己満足ではないかという疑問がある 

20 手続きの煩雑さを思うと迷ってしまう。もっているメリットも少ないため 

21 分野が異なってしまい、職場も異なるため役割等に変化もあるため 

22 スーパーバイザーの確保が困難であれば、更新は難しい 

23 
所属している組織に定年退職後の再雇用者だが、その後についてビジョンがまだ未確

定 

24 取得した具体的効果について実感が得られないため 

25 年齢的な問題があると感じる 

26 年齢によるもの 

27 

氏名、所属機関が公表されることについて抵抗があるため。認定資格取得について、

様々な意見があり、否定的な人の意見を受け止められるほど自分に余裕がなく、意識

を変えるところまで自分の気持ちを整理することができない 

28 更新したばかり。大変なエネルギーを要したが、認定の価値が実感できていないので 

29 
認定取得した分野とは異なる分野で現在実務についている。分野変更して、認定更新

できるならと思っている 

30 

認定後に転職し、次回の更新では児童分野で認定を受けることを考えていたが、現時

点では煩雑な手続きをしてまで更新する意義・メリットを感じない。こども家庭ソー

シャルワーカーの資格を取得する方が職場での評価が上がる可能性があるため、来年

３月に受験する予定 

31 このままメリットが無ければ更新する意味がない 

32 新規登録をしたばかりだから 

33 年齢的に、いつまで社会福祉士として実践できるかを考えると更新するかどうか不明 

34 
業務多忙であり時間捻出が難しい。職場で理解が進めば職務上対応可能となるがあく

まで自己研鑽として扱われるため、そこまでして更新する意味が見出せない 

35 現時点で本当に必要な資格なのかがわからない 

36 更新要件（研修の時間と費用）が負担 

37 魅力がない 

38 業務の都合上 

39 
課されている課題、手続き、共に大変すぎるのに、資格取得のメリットがほぼないた

め 

40 
認定をとるためのプロセスには非常に意味を感じるが、取ること自体のメリットがよ

くわからない。様々な会に所属していて経済的にも負担 

41 体調面を見ながら要検討 

42 
スーパービジョンは継続したいが、認定社福の資格そのものを所持している意義が感

じられない 

43 スーパービジョンができるか、その他の更新要件を満たすかが分からないため 

44 

スーパービジョンを依頼されるかわからないため、「する」が達成できないかもしれ

ないから。また、そろえる書類の内容が大変わかりづらいため。要件がそろえば更新

したいが、そろわないかもしれないので、そろえば更新しようという心情です 

45 更新について、一度個別に相談をしたい 


