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地域包括ケアの推進に向けた協働の手引書！

訂４

地域包括支援センター３職種のための手引き書

地域包括支援センター創設から約２０年の制度変遷と実践知を踏
まえ、最新の法令改正や現場の声を反映した実践的手引書です。

保健師等、社会福祉士等、主任介護支援専門員等の３職種による
チームアプローチを軸に、地域包括ケアの推進に向けた役割と連携
のあり方を体系的に整理しており、基礎から体系的に学習すること
ができます。
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地域包括支援センターの３職種以外にも、市町村(保険者)、受託
法人、地域包括支援センター運営協議会等の関係者が共通理解を深
め、地域共生社会の実現に向けて協働するための指針としても、ご
活用いただけます。

市町村（保険者）、地域包括支援センター職員
など様々な職種の職務理解に有用２

マニュアル改訂の主なポイント

○要介護高齢者数など、最新の統計資料に基づく内容の見直し・更新
○地域支援事業実施要綱などにかかる令和６年及び令和７年改正及び
令和６年度介護報酬の改定に伴う内容の見直し

○個人情報保護法の改正(令和３年・令和５年)に伴う内容の見直し
○権利擁護事業について、事例を中心とする章全体の内容の見直し
○介護予防ケアマネジメントについて、地域包括支援センターの業務
の見直し(指定介護予防支援事業者の対象拡大)に伴う、章全体を通
じた内容の見直し
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